
 
Twist ’Em 
Choreograaf : Jo Thompson 
Soort Dans : 4 wall line dance 
Niveau  : Beginner   
Tellen  : 32 
Info  : 186 Bpm  
Muziek  : "Born To Boogie" by Hank Williams Jr. – (CD: Country Vol.1) 
Bron  :  
 
 
Swivel Left, Swivel Right 
1 R+L swivel hakken naar links 
2 R+L swivel hakken terug 
3 R+L swivel hakken naar links 
4 R+L swivel hakken terug 
5 R+L swivel hakken naar rechts 
6 R+L swivel hakken terug 
7 R+L swivel hakken naar rechts 
8 R+L swivel hakken terug 
 
Right, Kick L, Left, Kick R, Right, Kick L, 
Left, Kick R 
1 RV stap opzij 
2 LV kick schuin voor RV, klap 
3 LV zet terug naast RV 
4 RV kick schuin voor LV, klap 
5 RV zet terug naast LV 
6 LV kick schuin voor RV, klap 
7 LV zet terug naast RV 
8 RV kick schuin voor LV, klap 
 
Triple Step, Rest, Turn L, Right, Left, Rest 
1 RV stap ¼ rechtsom 
2 LV stap naast (of iets achter) RV 
3 RV stap voor 
4  rust 
5 LV stap ½ linksom 
6 RV stap naast (of iets achter) LV 
7 LV stap voor 
8  rust 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Turn R, Rest, Turn L, Rest, Hop (2x), Clap 
(2x) 
1 RV stap ½ rechtsom 
2  rust 
3 LV stap ½ linksom 
4  rust 
5 L+R spring voor 
6 L+R spring voor 
7  klap 
8  klap 
 
Begin opnieuw 


